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 Иксодовые клещи являются источником повышенной опасности, поскольку после присасывания могут
      заразить человека не только клещевым энцефалитом, но и иксодовым клещевым боррелиозом (болезнью

Лайма), эрлихиозом, анаплазмозом, туляремией и другими инфекционными болезнями.

Клещевой энцефалит — тяжелое заболевание, при котором поражается центральная нервная система. Болезнь может пройти 
бесследно, но иногда заканчивается смертью или приводит к инвалидности из-за паралича мышц рук, шеи (свисание головы), развития 
периодических судорожных припадков (эпилепсия), возможного развития слабоумия.

Первые признаки клещевых инфекций во многом схожи и проявляются после определенного скрытого периода (от 1 до 40 и более дней), в 
виде повышения температуры до 37,5-38 градусов, появления слабости, головной боли, тошноты, раздражительности. Если подобные 
симптомы отмечаются после случая присасывания клеща, то первое, что нужно сделать, это обратиться в больницу за медицинской 
помощью. 

ЗАБОЛЕВАНИЕ ЛЕГЧЕ ПРЕДУПРЕДИТЬ, ЧЕМ ЛЕЧИТЬ!

Общая информация о клещевом энцефалите

Основными мерами профилактики
клещевых инфекций являются:

Вакцинопрофилактика
Акарицидные обработки территорий
Применение индивидуальных средств защиты

следует незамедлительно обратиться в круглосуточные пункты серопрофилактики:
В СЛУЧАЕ ПРИСАСЫВАНИЯ КЛЕЩА,

Документ, удостоверяющий 
личность (паспорт);

Полис обязательного 
медицинского  страхования.

ДОКУМЕНТЫ, которые необходимо 
иметь при себе в случае обращения 
в кабинет экстренной профилактики 
клещевых инфекций:

Лица, имеющие  (ДМС), могут обратиться за соответствующей медицинской ПОЛИС ДОБРОВОЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО СТРАХОВАНИЯ
помощью по указанным в нем адресам. 

+7 (3822) 516-616 (бесплатно для жителей г. Томска)

8 800 350 88 50
(бесплатно для жителей районов Томской области)

Горячая линия Департамента здравоохранения 
Томской области «ОСТОРОЖНО, КЛЕЩИ!» 

работает круглосуточно:

Подробная информация на сайте tabletka.online

Межвузовская поликлиника, ул. Киевская, 74, тел. 55-71-37;       
МСЧ№2 , ул. Бела Куна,3, тел. +7 906 959-7372; 
Детская больница №1, ул. Московский тракт, 4, тел. 52-72-23 (для детей);

  Для жителей в районных больницах
открыты кабинеты в районных поликлиниках.

Департамент здравоохранения 
Томской области


